
 

区内で 0歳のお子様をお持ちの保護者向け 

こども園栄養士による 

離乳食講座 
在園していないお子様も、保護者と一緒にこども園の施設で

過ごすことのできる催し「すくすく広場」の１コーナーとし

て、離乳食の紹介をします。月齢や成長に合わせた、食べ物

の柔らかさ、味、栄養バランスについて、日々こども園で離

乳食を扱う栄養士が、手作りの食事でお伝えしたいので、事

前にご予約をお願いします。 

場所  台東区立たいとうこども園 

日時  令和 5年 6月 15日(木) 

13:30～14:00 

 

 

 

 

 

 

要予約  HPの申し込みフォームの URL または 

    右の QR コードからご入力できます。 


