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梅雨入りしたものの、連日暑い日が続いています。夏本番の暑さを感じる今日この頃。子どもたちは水分補給をしながら、元気にあそんでいます。幼児クラスは今年度より個人水筒持参のご協力をいただいております。子どもたちは嬉しそうに自分の水筒を持ち、戸外活動へ出かけています。ご協力いただきありがとうございます。引き続きよろしくお願いいたします。
さて、今年も夏祭りを園内にて開催いたします。手作りゲームや飲食コーナー、盆踊りに加え、今回はお神輿が登場します！5歳児がこの日の為に一生懸命作りました。限られた時間内とはなりますが、全ての保護者の皆様にも楽しく過ごしていただければと思います。
今年は昨年度より10日早まり7月1日より水遊びが始まります。例年と変わらず、登園前に
ご家庭で検温を行い、お配りするプールカードに必ずご記入をお願いいたします。持参忘れや、
ご記入がない場合は、水遊び・プールができませんのでご了承ください。詳細につきましては、
先にお配りしている「沐浴・水遊び・プールのお知らせ」を再度ご確認ください。
最後に、降園後の過ごし方についてのお願いです。お迎えの後、中和公園で遊んでから帰宅されているご家庭が多いかと思います。降園での時間は子どもたちだけでなく、保護者の意見交換の場としても大切な時間だと思います。ただ、どの年齢のお子さまに対しても、背を向ける事のない
よう、お願いいたします。特に、乳児が使用できる固定遊具に関しては、地域の小さなお子様も
使用しております。楽しい気持ちが高まると、押したり、強めの口調で責めたり、怪我やトラブルが発生しやすくなります。子どもの手は放しても、目だけは放さないようお願いいたします。

園長　　川上　夏美７月の予定
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HPへの掲載は差し控えさせていただきます。
１日　水遊び初め　　　　　１０、１７日　異文化交流
４日　全園児健診　　　　　１２日　　お茶の会
５日　七夕の会　　　　　　１８日　　誕生会
６日　夏祭り　　　　　　　１９日　　お花の会　
８日　プール開き　　　　　２３日　　スポーツ教室



[image: ライン　素材　シンプル に対する画像結果]　　・水遊び、プール、沐浴が始まります。配布する水遊びカードに毎日の体温と水遊び、シャワーの有無を必ず記入し、お持ちください。記入漏れ、カード忘れの際には、体調の良し悪しに関わらず清拭のみと
なりますので、ご了承ください。

お知らせ

[image: ]〈　目標　〉　・沐浴や清拭をしてもらい、水分補給や休息を十分に取りながら快適に過ごす。
・沐浴や水遊びで温水や水に触れる心地よさを感じる。

気温の高い日が続いていますが、毎日元気に過ごしています。室内では、コロールや手形スタンプ等をして過ごしています。初めてのコロールに“なんだろう？”と不思議そうにしていた子どもたち。段々慣れてくると、コロールを画用紙に打ち付けて点々を描いたり、力強く握りしめてなぐり描きをしたりと楽しむ姿が見られるようになりました。また、好きな色のコロールを選ぶ姿や画用紙をじっと見つめながら集中している姿も見られています。手形スタンプでは、スタンプ台の感触が心地良いようで、自ら手を伸ばして“もういっかいやる！”と可愛らしく伝えてくれる姿も見られました。手の形が付いた画用紙をじっくりと見つめ、嬉しそうにする姿も見られています。
これからも様々な感触遊びを通して、指先や五感の発達を促しながら、活動が楽しめるようにしていきたいと思います。
〈お楽しみ〉　・七夕の会や夏祭りに参加し、夏ならではの行事を楽しもう！
・水遊びや沐浴を楽しもう！

７月の保育

　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　
[image: ][image: ][image: ][image: ][image: ]
[image: ][image: ][image: ][image: ][image: お正月飾り・しめ飾りのイラスト | かわいいフリー素材集 いらすとや]
[image: ]　　　　　　　〈　目標　〉　・休息を十分に取りながら、夏を健康に過ごせるようにする。
　　　　　　　　　　　　　　・保育者や他児と一緒に夏ならではの感触を楽しむ。

梅雨に入り、不安定な気候が続いていますが、子ども達は元気に過ごしています。先月は糊の使い方について伝え、糊と絵の具を混ぜて糊の感触を知ることから行っています。「これのり？」「ぺたぺたするよ」と初めは不思議そうな様子も見られましたが、すぐに慣れダイナミックに塗ることを楽しんでいました。その後、四角形や星型等の様々な形の枠線を用意すると、「ここをぬるの？」と集中してじっくりと枠の中を塗る姿が見られています。糊の感触や使い方を知り、折り紙を糊で貼り付ける製作を行い、素敵な紫陽花が完成しました。
暑い時期に差し掛かりますが、様々な感触遊びを取り入れ、新しい感触を知る機会を設けたり、夏ならではの感触を楽しんだりしていきたいと思います。

〈お楽しみ〉　・夏ならではの感触遊びを楽しもう！（水、氷等）
・楽器を作り、音楽に合わせて身体を動かそう！

　　　　　　　



　　　　　　〈　目標　〉　・十分に休息をとりながら、快適に過ごせるようにする。
・水の気持ち良さ、冷たさを感じながら、水遊びを楽しむ。
　　　　　　　　　　　　　
雨天の日や気温の高い日も増え、室内で過ごす日が多くあった事もあり、先月は様々な製作技法に挑戦しています！トイレットペーパーの芯を使ったスタンピングでは、初めて見るスタンプの形に興味津々で保育者の手本をじっと観察し、真似をしながら自由にスタンピングを楽しむ姿や画用紙に色が付くと「わー！」「できたー！」とお友だちと顔を見せ合って出来たことを喜ぶ姿がありました。また花紙を使った製作では「ぎゅーだね」「くるくる～」「ぎゅっ！」と思い思いに花紙を丸めて感触を楽しむ姿も見られています。
今後も色々な感触を楽しみながら製作に繋げていきたいと思います。

〈お楽しみ〉　・七夕や夏祭りの雰囲気を楽しもう！
・様々な感触遊び（水、氷、絵の具等）を楽しもう！

〈　目標　〉 ・十分に水分補給や休息をとりながら、元気に過ごす。
・水遊びや感触遊びなど、夏ならではの遊びを楽しむ。
○花組
先月から食事の際には、「長い針が２までにごちそうさまができるといいね」と30分程で食事が終えられるようにみんなで時間を確認しています。少しずつ時間を見て食べ進めることが出来ていて「もうすぐ１だよ」等と話す姿も増えてきました。また、生活の中でも時計や時間に興味が出てきた様子があり、生活ボードの時間と見比べながら「おかたづけするじかんだね」と確認する姿が見られます。
戸外では、ジャングルジムの上り下りをしています。初めて行いましたが、腕の力をしっかり使って上り下りを楽しむ姿が見られました。まだ一人で上ることが難しい子もいますが、保育者が支えながら上ることが出来ると「のぼれた！」と嬉しそうに喜ぶ姿が見られました。今後も必要に応じて援助を行い、様々なことに挑戦していく子どもたちを見守っていきたいと思います。

○星組
暖かい日が続き、大好きな探索を通して花や虫の観察を楽しむ星組の子ども達。知っている花の名前も増えてきたり、月組さんが野菜を育てている姿を見たりすることで「お花ってどうやって育てるの？」「お花育ててみたい」と興味を持つ姿が見られていました。皆で何の花を育てるのか話し合い、ひまわりを育てることにしました。種植えでは土をプランターに入れるところから行い、「土ってどんな匂いなのかな？」「種ってどんな形？」と一つひとつの工程の中で様々な疑問を持ちながら取り組んでいます。種植えの最後には「大きくなりますように」「水やり頑張るよ」と意欲的な様子が見られました。自分でお世話をした喜びや友達と協力する経験を通して自信や意欲に繋げ、何事にも挑戦できるように関わっていきたいと思います。

○月組
杉アートや七夕、夏祭り製作の中でシャボン玉アートや折り染めなど様々な技法を使っての製作を楽しみました。杉アートでは初めてシャボン玉アートに挑戦し、「シャボン玉が割れたら模様が出来たよー！」「色んな所に絵の具が飛び散って面白い！」と大興奮な子ども達。技法の名前を知りつつ、ダイナミックに自分の作品を思い思いに表現しどの作品も楽しみながら完成しました！
　また、最近は自分の意見をみんなに伝えられるようになるだけではなく、友だちの意見も取り入れながら一つの物事を決められるよう活動の中で様々な事を話し合う時間を設けています。例えば集団遊びの際は、保育者が内容を決めるのではなく、自分たちでみんなの意見を聞きそれをまとめる等しています。「お当番さんが決めたらいいんじゃない？」「前回はこの遊びできなかったから、今日はやってみない？」など少しずつではありますが自分の意見を伝えつつ友だちの意見も取り入れながら考える機会が増えています。自分で発信する力は少しずつついてきているので、今後は友だちの意見も取り入れながら話し合う時間を大切にしていきたいと思います。

〈お楽しみ〉
・七夕や夏祭りの雰囲気を楽しもう！
・水や氷、寒天など夏ならではの感触を楽しもう！
・上級救命講習を受け、AEDの使い方や心肺蘇生のやり方について学びました。
・造形研修を受け、アートの楽しさを知る機会となりました。


先月の職員の学び
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目標：夏野菜を食べよう

※日々安心・安全な食品を納品していますが、納入状況により

献立を変更する場合があります。

※カレンダーに記載されているカロリーは幼児の1日の昼食と

おやつのカロリーです。

乳児は8割で計算しています。これは、目安であり個々の喫

食量に応じて変動します。

※一日の幼児昼食おやつのカロリー基準：553kｃal
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